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Anderungen an Windows riickgangig machen?
Word/Excel: Dateiname und Speicherort einfligen
Virenschutz, kostenlos oder bezahlen?
Kurz-News, Tipps und Tricks

Martini-Sommer, selten wie dieses Jahr!

Anderung am Windows-System riickgangig machen?

Sie haben auf Inrem PC oder Notebook ein Programm installiert oder Anderungen vorge-
nommen, die zu Problemen oder langsamem Verhalten gefuhrt haben? Ihr Nachbar hat
Ihnen einen Trick verraten und nun bendtigt Windows fast finf Minuten fur den Start und
bleibt im laufenden Betrieb immer wieder hangen...

Bei Fehlern, die nach einer Anderung am System auftreten, kénnen Sie Ihr Windows auf
die zuletzt funktionierende Systemkonfiguration zuriicksetzen.
Fur eine Systemwiederherstellung gehen Sie folgendermassen vor:

1. Klicken Sie in Windows 7 auf ,Start”, ,Alle Programme®, ,Zubehor, ,System-
programme® und ,Systemwiederherstellung®. In Windows 8 6ffnen Sie die
~oystemsteuerung®, klicken auf ,Wiederherstellung“ und dann auf
~Systemwiederherstellung 6ffnen®.

2. Aktivieren Sie die Option ,Anderen Wiederherstellungspunkt auswahlen® und klicken
Sie auf ,Weiter“.

3. Im folgenden Fenster werden Sie gefragt, auf welches Datum Sie das System zurtick-
setzen mochten. Wahlen Sie das gewlinschte Datum aus und klicken Sie auf ,Weiter®.

4. Sie werden noch einmal aufgefordert, die getroffene Auswahl zu bestatigen. Klicken
Sie dazu auf ,Fertig stellen®. Ihr System wird neu gestartet und im vorher gewahlten
Zustand wiederhergestellt.
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In seltenen Fallen erscheint auch die Meldung, dass
die Zuruicksetzung nicht erfolgreich war. Manchmal ist
das eine Falschmeldung. Starten Sie nochmals neu
und schauen Sie, ob die Symptome verschwunden
sind. Wenn nein, kdnnen Sie noch ein anderes Datum
versuchen.

w" Verwenden Sie den Computerschutz, um unerwinschte
.~ Systemanderungen rickgangig zu machen

Systemwiederherstellung

Sie kdnnen unenwiinschte
Systemanderungen rickgangig machen,
indem Sie den Computer auf einen vorherigen
Wiederherstellungspunkt zunicksetzen

Systemwisderherstellung. ..

Schutzeinstellungen

Verfligbare Laufwerke Schutz
5 Windows (T} (System) Ein
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. Recovery Pus

Erscheint die Meldung ,Systemwiederherstellung ist
ausgeschaltet” (Standardmassig ist sie eingeschaltet!),
so rate ich Ihnen dringen, diese einzuschalten unter
Systemsteuerung-System-Computerschutz. Mindes-
tens Ihr Hauptlaufwerk (meisten C:) sollte eingeschaltet
sein. Manchmal wird die Systemwiederherstellung
auch durch einen Computervirus ausgeschaltet!

Korfigurieren Sie Wiederherstellungs-
einstellungen, verwalten Sie den Speichemplatz, und
lézchen Sie Wiedemerstellungspunide.

Korfigurieren..

Dient zum sofortigen Erstellen sines Erstellen
Wiederherstellungspunkis fir die Laufwerke mit =
aktivietem Systemschutz.
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Word/Excel: Dateiname und Speicherort einfligen

Wollen Sie den Dateinamen samt Speicherort fest in die Fusszeile eines Dokuments ein-
tragen, gehen Sie folgendermassen vor:

1. Starten Sie ein Office-Programm, beispielsweise Word oder Excel, und laden Sie ein
beliebiges Dokument.

2. Doppelklicken Sie im untersten Bereich des Dokuments, um die Fusszeile zu 6ffnen.

Der obere Dokumentenbereich wird nun grau dargestellt und ein Trennstrich mit Fuss-
zeile erscheint.

3. In der Mentileiste ,Kopf- und Fusszeilentools” kénnen Sie mit den Schaltflachen das
Datum/die Uhrzeit und die Seitenzahlen einfligen.

4. Zum Einflgen des Dateinamens klicken Sie in der Menduleiste auf ,Schnellbausteine®

und wahlen in der Liste ,FileName®. Setzen Sie die Option ,Pfad zum Dateinamen hin-
zufiigen® und OK.

Feld auswahlen Feldeigenschaften Feldoptionen

Kategorien: Format: [+]iPfad zum Dateinamen hinzufiigen:
-_

(Alle) Qeine) ]
GROSSBUCHSTABEN
Feldnamen: Klginbuchstaben
CreateDate Satzanfang grofi
Database Erster Buchstabe grof
Date
DocProperty

DocVariable
Eﬂ

FileSize
Fill-in
GoToButton
Greetingline
Hyperlink

If
IncludePicture
IndudeText
Index

Info
Keywords

Formatierung bei Aktualisierung beibehalten
Beschreibung:
Fligt den Dateinamen und -pfad ein.

Feldfunktionen Abbrechen

Das war's. In den Schnellbausteinen finden Sie noch viele weitere Informationen, die Sie
in der Fussleiste Ihres Dokuments einblenden konnen.

Ein Virenschutz fur alle Falle?

Symantec bietet mit Norton Security eine Schutzlésung fur Windows,

Mac und Android, also fur alle Geréate (inkl. Handys und Tablets) des \/[jgggg
taglichen Gebrauchs. Mit 1, 3, 5 und 10er Lizenzen findet jeder sein

passendes Produkt. Die Jahreslizenz kostet bei mir von Fr. 45.00 (1)
bis 79.00 (10).

Sie suchen einen kostenlosen Schutz fir lhre Gerate? Da hat sich
Avira in den letzten Monaten bewahrt. Auch wenn es nicht ganz so =
umfangreich ist wie Norton und Sie mit ein paar Werbeeinblendungen —~
leben kdnnen, bietet es einen guten Grundschutz.

SECURITY DELUXE
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Kurz-News, Tipps und Tricks

» Grosses Windows 10 Update! Vor ein paar Tagen hat Microsoft einen grésseren
Update fir Win 10 herausgebracht und damit ein paar Korrekturen und Ergdnzungen
vorgenommen. So wurde beispielweise das Startmeni Uberarbeitet, es bietet neu
Sprunglisten. Fahrt man mit der Maus z.B. auf Word, erscheinen die zuletzt bearbeite-
ten Dokumente. Auch der neue Browser Edge hat einige Verbesserungen erfahren.

» Wann auf Windows 10 Updaten? Das war eine der haufigsten Fragen in den letzten
Wochen. Ich bin immer noch der Meinung, mindestens bis Frihling 2016 zuzuwarten.
Siehe auch meine News vom August.

> Viele Dateinamen &ndern! Sie mochten Fotos, deren Name ihnen nichts sagt oder
andere Dateien umbenennen ohne jede einzelne Datei zu bearbeiten? Dann greifen
Sie zur Freeware ReNamer lite. Fotos kdnnen auch mit dem Windowseigenen Pro-
gramm Fotogalerie (ab Windows 8) umbenannt werden.

Martini-Sommer, selten so warm!

Was fur ein Herbst! Es soll in Deutschland der warmste Novem-
ber seit 1761 sein! Ich hoffe, Sie haben den Grill noch nicht weg-
geraumt ©

Martini-Sommer ist ein volkstimlicher Begriff in der Schweiz und
Suddeutschland fur eine typische Schonwetterperiode An-
fang/Mitte November. Sie ermdglicht in entsprechenden Jahren in
den Weinbaugebieten eine Novemberlese. Meteorologen ver-
wenden seit Generationen diesen aus dem Mittelalter stammen-
den Ausdruck in ihren Wetterprognosen. Der Martini-Sommer
wird gerne mit Altweibersommer verwechselt. Letzterer bezeich-
net jedoch die spaten schénen Sommertage im Monat September.

Der Legende nach ereignete sich dieses Wetterphanomen erstmals beim Tod des heiligen
Martin (Namenstag 11.11.) im franzésischen Tours. Der Bischof starb unerwartet wéahrend
eines Besuches im Kloster, das er gegriindet hatte. Beim Transport des Leichnams auf
der Loire in die Stadt geschah das vermeintliche Wunder eines raschen Warmeeinbruchs,
so dass die Ufer neu ergrinten und Fruchtb&dume zu blihen begannen.

Martini-Sommer ist demnach eine Zeit mit einigen warmen Tagen kurz vor der dunklen
Winterszeit — ein nochmaliges letztes Aufbliihen der Natur, kurz bevor sie in den tiefen
Winterschlaf verfallt; im Ubertragenen Sinne eine barmherzige Zeit.

Geniessen Sie diese Tage und tanken Sie noch viel Sonnenschein!

Markus Probst

Mochten Sie keine weiteren Informationen erhalten, so schicken Sie mir ein Mail oder benutzen
nachfolgenden Link um sich auszutragen: http://www.promas.ch/pages/newsletter.php

Altere News mit vielen weiteren Tipps und Tricks finden Sie in meinem Archiv.
Alle Preisangaben inkl. VRG und Logistikspesen, Irrtum und Anderung vorbehalten.
Weiterleitung ausdrucklich erlaubt ©
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