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 Grosses Windows 10 Update 

 27“ Monitor Aktion 

 Automatisieren Sie Ihr Zuhause 

 Kurz-News, Tipps und Tricks 

 Woher kommen die Hundstage? 
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Windows 10, grosser „Anniversary“ Update! 

In den letzten Tagen hat Microsoft damit begonnen, das Jubiläums (Anniversary) 
Update über die automatische Updatefunktion von Windows 10 auszuliefern.  

Wenn Sie unten links auf das Windows-Symbol klicken und es erschei-
nen nur noch die Symbole Explorer, Einstellungen, Ein/Aus (alle ohne 
Text) und daneben eine Liste aller Apps (Programme), dann haben Sie 
das Update bereits eingespielt. Das Update kann mehrere Stunden 
dauern und lässt sich innert 8 Tagen wieder rückgängig machen, was 
ich aber nur bei schwerwiegenden Problemen empfehle… 

Wenn Sie das Update noch nicht haben und es kontrolliert durchführen möchten, so 
machen Sie bitte folgendes: Klick auf das Windows-Symbol - Einstellungen - Update und 
Sicherheit. Ein neues Fenster geht auf, unter dem Text im rechten Feld „Suchen Sie Infos 
zu den neuesten Updates?“ finden Sie einen Link „weitere Informationen“. Diesen Ankli-
cken und die weiteren Schritte im sich öffnenden Browser beachten/ausführen. 

ACHTUNG: Am Ende der Installation werden Sie gefragt, ob Sie die Standardeinstellun-
gen übernehmen wollen oder diese Anpassen möchten (klein geschrieben!), unbedingt 
anpassen! Schalten Sie alle Schieber auf aus, ausser dem Smart-Screen-Filter! So ver-
hindern Sie, dass zu viele Daten an Microsoft gesendet werden… 

- Wenn Sie diese Anpassungen nicht gemacht haben, lässt sich das nachträglich noch 
korrigieren: Klicken Sie auf das Windows Symbol - Einstellungen - Datenschutz. Passen 
Sie die Schalter der einzelnen Kapitel nach Ihren Wünschen an. 

- Oft ist nach dem Update auch der Systemschutz ausgeschaltet, bitte kontrollieren und 
gegebenenfalls einschalten: Mit der rechten Maustaste das Windows-Symbol anklicken - 
System - Computerschutz. Auf dem C: Laufwerk sollte der Schutz auf EIN stehen, ansons-
ten über Konfigurieren einschalten. Wählen Sie eine Dateigrösse von etwa 10GB. 

Etwas unklar? Rufen Sie mich an (061 599 09 69) oder Mail Sie mir (info@promas.ch) 

_______________________________________________________________________ 

27“ Monitor-Aktion! 

Grosses, scharfes Bild? Weniger Stromverbrauch?  
Der 27“ Philips 273V5LHAB LED erfüllt diese Ansprüche! 
16:9, 1920x1080, 5ms, VGA, DVI, HDMI - Anschlüsse, 300cd, 
neigbar, Lautsprecher, 10Mio:1, Blickwinkel H/V: 170°/160°, 

Aktion bis 31.9.16 oder solange Vorrat reicht: nur Fr. 219.00!  

mailto:info@promas.ch
http://www.promas.ch/
http://www.philips.ch/c-p/273V5LHAB_00/lcd-monitor-mit-smartcontrol-lite
mailto:info@promas.ch
http://www.philips.ch/c-p/273V5LHAB_00/lcd-monitor-mit-smartcontrol-lite
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Volle Kontrolle im Haushalt und weniger Energieverbrauch! 
Devolo, bekannt für ihre Powerline (Netzwerk über 
das Stromnetz) erweitert seine Produktepallette.  

Mit Home Control lässt sich ein automatisiertes Heim 
selber zusammenzustellen. Einige Beispiele:  
Der Heizkörper im Bad wird am Morgen und Abend für 
eine definierte Zeit herauffahren, Rauch- und Was-
sersensoren (Geschirrspüler/Boiler) schlagen bei Er-
eignissen per SMS Alarm. Beim Öffnen des Fensters 
wird der entsprechende Heizkreis gedrosselt, beim 
Verlassen des Hauses wird alles ausgeschaltet und die 
Heizung auf eine tiefere Temperatur gestellt. Gleichzei-
tig werden allfällige ungebetene Gäste gemeldet usw.  

Im Zentrum steht eine Zentrale, die als Steuereinheit für jede Installation benötigt wird. 
Weitere Komponenten wie Tür- und Fensterkontakt, Bewegungsmelder, Rauchmelder, 
Heizkörperthermostat, Raumthermostat, Funkschalter, Alarmsirene, Wassermelder, Luft-
feuchtemelder, Schalt- und Messsteckdose oder eine Fernbedienung können zum System 
individuell hinzugefügt werden.  

Über den Computer oder mit einer  mobile App ist die Steuerung/Programmierung einfach 
möglich. Einzelne Bausteine lassen sich logisch miteinander verbinden. So kann der 
Bewegungsmelder beim Eingang beispielsweise nicht nur das Licht einschalten, sondern 
bei Abwesenheit der Bewohner auch über ungebetene Gäste per SMS oder E-Mail infor-
mieren. Gemäss Devolo sind alle Komponenten leicht an- und abmontierbar und können 
im Falle eines Umzugs einfach ausgebaut und am neuen Ort wieder eingerichtet werden. 
Ein kurzes Video finden Sie hier: https://youtu.be/-KGFSMEJqgM  

Interessiert Sie dieses Thema? Dann melden Sie sich bitte bei mir, ich bin auf der Suche 
nach zwei, drei Referenzobjekten, bei denen ich die Einrichtung zu einem sehr günsti-
gen Preis ausführen würde. 

_______________________________________________________________________ 

Kurz-News, Tipps und Tricks  

 So reinigen Sie Displays richtig: Entfernen Sie den groben Staub mit einem Wedel. 
- Sprühen Sie das Display mit einem feinen Nebel eines ammoniakfreien Fensterreini-
gers ein (Achtung: sollten Sie zu viel auftragen, sofort abwischen, damit nichts in die 
Elektronik läuft!) - lassen Sie den Nebel einige Sekunden einwirken - mit einem fussel-
freien Tuch oder Haushaltpapier sauber abwischen - bei Bedarf wiederholen - fertig  

 Google Maps auf Android Smartphones mit neuen Funktionen: Unter den drei 
waagrechten Strichen finden Sie „Nur WLAN“ (oder in den Einstellungen), so sparen 
Sie die (vor allem im Ausland) teure Datennutzung! Neu lassen sich die Karten auch 
auf der SD-Speicherkarte (wenn vorhanden) abspeichern. Zwei lange erwartete Ver-
besserungen! 

 Testen Sie Ihre E-Mail-Adresse! Unter https://breachalarm.com/ können Sie in weni-
gen Sekunden feststellen, ob Ihre E-Mail-Adresse in Hackerkreisen zirkuliert. Die Seite 
ist in Englisch, dürfte aber weitgehenst selbsterklärend sein. 

 Jubiläum: Kaum zu glauben, in den vergangenen Tagen wurde der PC 35 Jahre alt 
(IBM) und das Smartphone feierte den 20. (Nokia). Wie geht es wohl weiter? 

mailto:info@promas.ch
http://www.promas.ch/
http://www.devolo.de/home-control/
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https://breachalarm.com/
http://www.devolo.de/home-control/
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 Viren in PDF-Dateien! Immer wieder gelangen Viren in E-Mails mit PDF-Anhängen 
auf den Computer des Empfängers. Dabei wird beim Öffnen der Datei ein schädli-
cher Java-Script ausgeführt. Meistens kommt zum Betrachten der PDFs der kosten-
lose Adobe Acrobat Reader zum Einsatz.  
So schalten Sie die automatische Ausführung ab: Starten Sie den Acrobat Reader, 
unter Bearbeiten - Voreinstellungen - im neuen Fenster links auf JavaScript - Häkchen 
bei Acrobat JavaScript aktivieren entfernen - ok. In anderen Versionen oder bei ande-
ren Herstellern ist die Einstellung an einem ähnlichen Ort zu finden. 

_______________________________________________________________________ 

Was haben die Hundstage mit unseren Vierbeinern zu tun? 

Als Hundstage werden umgangssprachlich die Tage vom 23. Juli bis zum 23. Au-
gust bezeichnet, sie haben aber mit unseren „besten Freunden“ nichts zu tun! In diesem 
Zeitraum treten häufig die heissesten Tage eines Jahres auf, das betrifft vor allem die 
erste Hälfte dieser Zeitspanne. Im Kernzeitraum vom 28.07. bis zum 07.08. kommt es bei 
uns rein statistisch allerdings häufig zu unbeständigen Südwestwetterlagen… 

Namengebend ist das Sternbild Grosser Hund (Canis 
Major). Der Stern Muliphein stellt den Kopfanfang des 
Sternbildes dar, er taucht also als erstes auf, ist aber so 
lichtschwach, dass er nur bei voller Dunkelheit zu sehen 
ist. Sirius hingegen, der ebenfalls zum Grossen Hund 
gehört, erscheint als hellster Stern bereits in der Mor-
gendämmerung. Mit Aludra ist das Sternbild dann voll-
ständig aufgegangen. Die Hundstage gehen auf das alte 
Ägypten zurück, wo sie mit der Rückkehr des Fixsterns 
Sirius an den Morgenhimmel die Nilschwemme daraus 
ableiteten.  

Die Dauer der Hundstage erklärt sich daraus, dass vom 
ersten Auftauchen des Sterns in der Morgendämmerung bis zum vollständigen Erscheinen 
des gesamten Sternbilds rund ein Monat vergeht. Heutzutage erscheint Sirius aber erst 
Ende August am Morgenhimmel, sodass die Hundstage, astronomisch gesehen, eigentlich 
erst Ende August beginnen dürften. Kalenderreformen, die Eigenbewegung des Sternbil-
des Canis Major und die Präzession der Erde (das Taumeln der Erdachse) sind dafür 
verantwortlich, dass sich die Zeit der Hundstage um etwa 4 Wochen verschoben haben.  

Der Aufgang des Sirius ist damit jetzt ein Zeichen für den nahenden Herbstanfang. 
Entsprechend der alten Tradition werden aber immer noch die heissesten Wochen des 
Jahres als „Hundstage“ bezeichnet.  

Kommen Sie nicht auf den Hund und geniessen Sie die spätsommerlich heissen Tage! 

 

Sonnige Grüsse aus Reigoldswil 

Markus Probst 

 

 

Möchten Sie keine weiteren Informationen erhalten, so schicken Sie mir ein Mail oder benutzen  
nachfolgenden Link um sich auszutragen: http://www.promas.ch/pages/newsletter.php  

Ältere News mit vielen weiteren Tipps und Tricks finden Sie in meinem Archiv.  

Weiterleitung ausdrücklich erlaubt  
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